
藤ノ木分館　２月展示（一般）：災害に備えよう
展示期間：令和３年２月１日（月）～２月２８日（日）

書名 著者名 出版者 出版年 請求記号

1 “人生の災害”に負けないマインドレスキュー 矢作/直樹‖著 山と溪谷社 2019.10 159

2 絶対に知っておきたい!地震・火災保険と災害時のお金 さくら事務所‖共著 自由国民社 2013.6 339.5

3 一家に一冊!防災アイデア手帖 世界文化社 2020.7 369.3

4 もしもごはん 今泉/マユ子‖著 清流出版 2016.8 369.3

5
災害時でもおいしく食べたい!簡単「みそ汁」&「スープ」レ
シピ

今泉/マユ子‖著 清流出版 2019.8 369.3

6 本気で取り組む災害食 奥田/和子‖著 同時代社 2016.9 369.3

7 そのとき、どうする? 甘中/繁雄‖監修 大和書房 2020.3 369.3

8 おかあさんと子どものための防災&非常時ごはんブック 草野/かおる‖著
ディスカヴァー・トゥエンティ
ワン

2014.8 369.3

9 どんな災害でもお金とくらしを守る 清水/香‖著 小学館クリエイティブ 2019.8 369.3

10 ドキュメント豪雨災害 谷山/宏典‖著 山と溪谷社 2019.7 369.3

11 防災減災119 蝶野/正洋‖企画・発案 主婦の友インフォス 2019.9 369.3

12 レスキューナースが教えるプチプラ防災 辻/直美‖著 扶桑社 2019.12 369.3

13 “今”からできる!日常防災 永田/宏和‖監修 池田書店 2019.4 369.3

14 警視庁災害対策課ツイッター防災ヒント110 日本経済新聞出版社‖編 日本経済新聞出版社 2019.8 369.3

15 災害から命を守る「逃げ地図」づくり
逃げ地図づくりプロジェクト
チーム‖編著

ぎょうせい 2019.11 369.3

16 子どもを守る防災手帖 MAMA-PLUG‖編・著 KADOKAWA 2016.8 369.3

17 次の震災について本当のことを話してみよう。 福和/伸夫‖著 時事通信出版局 2017.11 369.3
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18 防災グッズ完全ガイド 晋遊舎 2016.9 369.3

19 図解異常気象のしくみと自然災害対策術 ゲリー・マッコール‖著 原書房 2019.7 369.3

20 わが家の防災ハンドブック 山村/武彦‖監修 家の光協会 2016.6 369.3

21 釜石の奇跡 NHKスペシャル取材班‖著 イースト・プレス 2015.1 374.9

22 自衛官が語る災害派遣の記録 桜林/美佐‖監修 並木書房 2019.4 392.1

23 気象災害から身を守る大切なことわざ 弓木/春奈‖著 河出書房新社 2017.12 451.9

24 トコトンやさしい異常気象の本 日本気象協会‖編 日刊工業新聞社 2017.2 451

25 日本の地震地図 岡田/義光‖著 東京書籍 2019.4 453.2

26 火山のしくみパーフェクトガイド 高橋/正樹‖編著 誠文堂新光社 2019.1 453.8

27 絵でわかる地震の科学 井出/哲‖著 講談社 2017.2 453

28 命を守る、救える!応急手当<イラスト図解>事典 横田/裕行‖監修 主婦と生活社 2019.9 492.2

29 3・11と心の災害 蟻塚/亮二‖著 大月書店 2016.6 493.7

30 災害支援者支援 高橋/晶‖編著 日本評論社 2018.12 498.8

31 データと写真が明かす命を守る住まい方 中川/洋一‖著 近代消防社 2017.5 524.9

32 ひとり暮らしレスキューBOOK 成美堂出版編集部‖編 成美堂出版 2018.2 590

33 わが家の常備菜・保存食・考えたい備えたい非常食 本田 節子/監修 本の泉社 2012.5 596

34 どんな災害でもイヌといっしょ 徳田/竜之介‖監修 小学館クリエイティブ 2018.8 645.6
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35 どんな災害でもネコといっしょ 徳田/竜之介‖監修 小学館クリエイティブ 2018.3 645.7

36 やがて海へと届く 彩瀬/まる‖著 講談社 2016.2 F

37 避難所 垣谷/美雨‖著 新潮社 2014.12 F

38 ナインデイズ 河原 れん/著 幻冬舎 2012.2 F

39 しおかぜ荘の震災 木村/航‖著 双葉社 2013.3 F

40 想像ラジオ いとう せいこう/著 河出書房新社 2013.3 F

41 幻影の星 白石 一文/著 文藝春秋 2012.1 F

42 冬の光 篠田/節子‖著 文藝春秋 2015.11 F

43 富士山噴火 高嶋/哲夫‖著 集英社 2015.7 F

44 ゾーンにて 田口/ランディ‖著 文藝春秋 2013.5 F

45 ムーンナイト・ダイバー 天童/荒太‖著 文藝春秋 2016.1 F

46 影裏 沼田/真佑‖著 文藝春秋 2017.7 F

47 震災後 福井 晴敏/著 小学館 2011.11 F

48 雨に泣いてる 真山/仁‖著 幻冬舎 2015.1 F

49 三陸の海 津村/節子‖著 講談社 2013.11 914.6

50 てんつく怒髪 落合 恵子/著 岩波書店 2012.10 914.6
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