
堀川南分館　　8月展示（一般）：山を想う

書名 著者名 出版者 出版年 請求記号

1 旅客機から見る世界の名山 美しい山々を国際線の機窓から楽しむ 須藤/茂‖編著 イカロス出版 2021.4 290

2 ひとり酒、ひとり温泉、ひとり山 月山/もも‖著 KADOKAWA 2020.10 291.0

3 山の時刻 小林/百合子‖文 パイインターナショナル 2025.12 291.0

4 鳥瞰図で楽しむ日本百名山 [2019] 成美堂出版 2019.8 291.0

5 山旅ベストルート ピークス 2021.9 291.0

6 山の辞典
織田/紗織‖著
川野/恭子‖著

雷鳥社 2024.5 291.0

7 自然散策と山歩きを楽しむ草花・雑草ハンドブック 木下/武司‖監修
メイツユニバーサルコンテ
ンツ

2022.4 470.3

8 アウトドア料理大全 小雀/陣二‖著 平凡社 2025.6 596.4

9 げんさんとよーこさんの山ごはん 簡単でおいしい絶品メニュー85
げんさん‖著
 蓮池/陽子‖著

山と溪谷社 2017.8 596.4

10 ジェットボイルクイックレシピ山ごはん
ネイチュアエンタープライ
ズ

2022.7 596.4

11 ひとりぶんのキャンプごはん 緑川/真吾‖著 大泉書店 2020.9 596.4

12 野草・山菜・きのこ図鑑 一年中使えるフィールドガイド決定版! 茸本/朗‖編著 日本文芸社 2024.9 657.8

13 テント泊の山登り テント泊こそ山旅の醍醐味! ピークス 2021.9 786.1

14 山に登るなら知っておきたい山の気象がわかる本 矢野/政人‖監修
メイツユニバーサルコンテ
ンツ

2025.5 786.1

15 これで身につく山歩き誰でもわかる地図の読み方 千秋社‖編 JTBパブリッシング 2020.2 786.1

16 女子の山登り入門 最新版 経験ゼロからのステップアップ 小林/千穂‖著 Gakken 2023.5 786.1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     展示期間：令和８年8月1日(土)～8月31日(月)
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17 田部井淳子のそこに山があるから 大人の山歩き・登山の愉しみ 田部井/淳子‖著 洋泉社 2016.7 786.1

18 低山からはじめるソロハイク超入門 大内/征‖著 山と溪谷社 2025.7 786.1

19 凪の人 山野井妙子 柏/澄子‖著 山と溪谷社 2025.12 786.1

20 73歳、ひとり楽しむ山歩き 市毛/良枝‖著 KADOKAWA 2024.2 786.1

21 萩原編集長の山塾 [1] 萩原/浩司‖著 山と溪谷社 2018.6 786.1

22 萩原編集長の山塾 2 萩原/浩司‖著 山と溪谷社 2024.8 786.1

23 ピッケルと口紅 女たちの地球山旅 北村 節子/著 東京新聞出版局 1997.3 786.1

24 山と高原地図ではじめる山登り入門ガイド 山と高原地図GUIDE 昭文社 2025.4 786.1

25 山のリスクマネジメント 新版 山と溪谷社‖編 山と溪谷社 2025.12 786.1

26 山は泊まってみなけりゃ分からない 石丸/謙二郎‖著 敬文舎 2024.3 786.1

27 新しい登山の教科書 「安全に、楽に、登る」登山スキルが“確実に”身につく 栗山/祐哉‖監修 池田書店 2022.6 786.1

28 下山の哲学 登るために下る 竹内/洋岳‖著 太郎次郎社エディタス 2020.11 786.1

29 軽量登山入門 栗山/祐哉‖著 Gakken 2024.6 786.1

30 山岳アスリートに教わる山の歩き方 膝に負担をかけない!バテない! 小川/壮太‖著 山と溪谷社 2023.4 786.1

31 あなたはもう遭難している 本当にあったびっくり遭難に学ぶ登山の超基本 羽根田/治‖著 山と溪谷社 2025.8 786.1

32 「おかえり」と言える、その日まで 山岳遭難捜索の現場から 中村/富士美‖著 新潮社 2023.4 786.1

33 山はおそろしい 必ず生きて帰る!事故から学ぶ山岳遭難 羽根田/治‖著 幻冬舎 2022.5 786.1
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34 風は山から吹いている Why climb mountains with me? 額賀/澪‖著 二見書房 2021.5 913.6

35 琴乃木山荘の不思議事件簿 大倉/崇裕‖著 山と溪谷社 2018.7 913.6

36 淳子のてっぺん 唯川/恵‖著 幻冬舎 2017.9 913.6

37 大岩壁 笹本/稜平‖著 文藝春秋 2016.5 913.6

38 白馬八方尾根殺人事件 梓/林太郎‖著 光文社 2022.4 913.6

39 八月の六日間 北村/薫‖著 KADOKAWA 2014.5 913.6

40 北アルプス山麓から 言の葉便り花便り 丸山/健二‖著 田畑書店 2024.10 914.6

41 五十八歳、山の家で猫と暮らす 平野/恵理子‖著 亜紀書房 2020.4 914.6

42 作家と山 平凡社編集部‖編 平凡社 2025.8 914.6

43 そうだ、山に行こう 沢野/ひとし‖著 百年舎 2025.5 915.6

44 黒部源流と大峡谷を行く 岳人憧れの秘境 栗田/貞多男‖著 世界文化ブックス 2023.6 T786

45 新越中百山 みんなの山歩き 山凱会‖編著 富山テレビ放送 2020.4 T786

46 黒部源流山小屋暮らし やまと/けいこ‖著 山と溪谷社 2019.4 T786

47 剱人 増補文庫版 剱に魅せられた男たち 星野/秀樹‖著 山と溪谷社 2020.8 T786

48 高熱隧道 改版 吉村 昭/著 新潮社 2010.7 T936

49 残照の頂 山女日記 続 湊/かなえ‖著 幻冬舎 2021.11 T936

50 新版劒岳 点の記 新田 次郎/原作 文芸春秋 2009.3 T936
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