
 

 

◆出演作品◆  

FM とやま「 simple sty le-オヒルノオト-」パーソナリティ  

平成 28 年 10 月 3 日（月）スタート！  

※毎週月・火 12:00～12:55 
 

NHK 総合テレビ  中部ネイチャーシリーズ  

「北アルプス  山岳古道を行く  

～富山と長野をつなぐ“山岳ハイウェイの旅” ～」  

平成 28 年 10 月 7 日（金）夜 7 時 56 分より放送！  

 

イベントには報道機関の撮影取材が入る場合があります。 
 

主催：富山市立図書館交流行事運営委員会（読書推進係） 

TEL：076-461-3200 

 

華
は な

恵
え

さん（エッセイスト・女優）講演会 

山へ何しに行く？ 

 

1991年アメリカ生まれ。6歳より日本在住。 

10歳よりファッション誌モデル。 

12歳のときの『小学生日記』（プレヴィジョン/2003年）の出版 

を皮切りに10代で7冊のエッセイを刊行した。 

2014年 東京藝術大学音楽学部 楽理科 卒業。 

テレビ出演、雑誌掲載多数。 
 
＜主な著書＞ 

2006年 『本を読むわたし』（筑摩書房） 

2007年 『ひとりの時間』（筑摩書房） 

2010年 『たまごボーロのように』（筑摩書房） 

『華恵、山に行く。』（山と渓谷社） 

日時：10月 30 日（日）14：00～15：00 

対象：中学生～一般 

場所：TOYAMA キラリ（富山市立図書館 本館） 

    2 階ロビー 申込不要 参加無料 

プロフィール 

華恵さんは、お仕事でシャモニーやピレネーなど、海外の山にも登っています。 

最近では、富山と長野をつなぐ山岳古道を歩き、新たな山の楽しみ方をまた発見  

しました。そんな華恵さんが感じた、山にまつわるお話をうかがいます。  


